
Πρόγραμμα «Σεξουαλική Αγωγή» 

Το πρόγραμμα της Αγωγής Υγείας - Σεξουαλικής Αγωγής 

υλοποιείται φέτος σε κάθε σχολείο της Κύπρου σύμφωνα με τις 

οδηγίες του Υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού. Συνιστά μια 

προληπτική προσέγγιση και διασφαλίζει την ολιστική έννοια της 

υγείας, καθώς το περιεχόμενό του περιλαμβάνει θεματικές ενότητες 

που αφορούν σε όλες τις διαστάσεις της (σωματική, ψυχική, 

συναισθηματική, κοινωνική, πνευματική). Αυτό το τόσο σημαντικό 

πρόγραμμα έλαβε χώρα και στο δικό μας σχολείο και απευθύνθηκε 

σε όλες τις μαθήτριες και τους μαθητές. Την διδασκαλία και τα 

εργαστήρια ανέλαβε η καθηγήτρια Αγωγής Υγείας κα Κλαίρια 

Λοϊζου. 

 

 

 



 

 

 


